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RESUMO: Este artigo resume os pressupostos tedrico-metodolédgicos
que podem embasar uma proposta pedagégico-educacional

de ensino mais inclusiva e foi elaborado a partir dos resultados
tedricos das pesquisas Metacognicdo como proposta pedagdgica

e Metacognicdo em sala de aula: um estudo sobre os processos de
construcao do conhecimento na perspectiva do jovem infrator no
Estado do Rio de Janeiro (convénio Universidade de do Estado do Rio
de Janeiro - Uerj e Departamento Geral de Ac¢des Socioeducativas

- Degase). As pesquisas investigaram processos de aquisicao de
conhecimentos metacognitivos de modo a entender o desempenho
de alunas e alunos e, desta forma, propor processos de ensino que
partam do entendimento do sujeito como agente do processo
ensino-aprendizagem. Neste artigo foi mapeada analiticamente

a pratica pedagogica proposta nas instituicoes pesquisadas,

uma escola publica municipal e as escolas administradas pelo
Degase, no Estado do Rio de Janeiro. Acredita-se que, por meio

da acdo dialdgica, da escuta atenta ao sujeito da aprendizagem,

é possivel elaborar politicas publicas de inclusdo mais realisticas e
menos alienantes, que sejam construidas a partir do didlogo e da
colaboracao do sujeito que vive a realidade da exclusdo. Este artigo
busca, ao ouvir alunos e alunas, e a partir da sua perspectiva, propor
acoes educativas mais inclusivas para a educacao publica.

Revista TCE-RJ, v. 11, n. 1 e 2, p. 116-134, Rio de Janeiro, jan./dez. 2016 |52

117

ESTUDOS

6 ‘ PROCESSOS METACOGNITIVOS E A PRATICA PEDAGOGICA



ABSTRACT: This paper summarizes theoretic-methodological assumptions
that may support a more inclusive pedagogical-educational teaching
proposal. It was developed from theoretical results of the researches:
“Metacognition as Pedagogical Proposal” and “Metacognition in Classroom.:
a studly on process of knowledge-building from the perspective of the
young-lawbreaker in the State of Rio de Janeiro (aggrement between the
University of the State of Rio de Janeiro - Uerj and the General Department
on Social-Educative Actions - Degase). Both researches investigated
acquirement of metacogntive knowledges process to understand the
students of both genders performance. It also also aims to propose teaching
processes understanding the subject as a learning-teaching process agent.
This paper unveils the pedagogic practice proposed by the researched
institutions, a municipal public school and the schools administered by
Degase, in the State of Rio de Janeiro. It is believed that, by the dialogical
action based on careful listening of the learning subject, it is possible to
elaborate more realistic and less alienating public policies constructed
upon dialog and collaboration of the subject that leaves the reality

of exclusion. This article intends to, while listening to both genders
students, and from their perspective, propose more inclusive educative
actions for public education.




INTRODUCAO

A questdo social, na atualidade, faz parte de
um cenario composto pelos sistemas politico,
econdmico, cultural e educacional. Wanderley
(2007, p. 56, grifos nossos) ao escrever sobre
alguns enigmas sociais indica que “a gquestao
social significa, desde logo, saber quem
estabelece a coesao e em que condicoes ela
se dd numa determinada sociedade”. Parece
haver um consenso tacito que as classes
populares ndo sao quem estabelece a coesdo e
as suas condicoes nao sdo determinantes para
a sociedade, assim sendo, elas estdo a margem
das hegemonias de poder.

A funcao social da escola, dentro do contexto
social, é pensada nao de forma simplificada,
mas através de uma totalidade ampla e
complexa, a partir da perspectiva do subalterno
e do conhecimento por ele produzido, ou a ele
destinado. Tal instituicdo passa a ser elemento
da modernidade, das exigéncias deste periodo,
mas também de uma reelaboracao propria
de suas normas e valores. Corroborando esta
ideia, Francois Dubet (1997, p. 228) nos afirma
que "a escola é uma construcao historica
longa e fortemente associada a cultura de
uma sociedade, ndo é uma tecnologia que se
pode importar”.

Se a escola nasce na modernidade em um
periodo de afirmacdes universais e, ainda, de
politicas e praticas cunhadas partindo-se de
um modelo europeu de educagdo, como é
conhecida atualmente (CANDAU; LEITE, 2007),
indaga-se: a escola ja nasce, portanto, como um
espaco gerador do fracasso escolar? Em que,
por meio de marcas proprias, uns seriam aptos
a aprendizagem e outros nao?

Sucesso e fracasso escolar sdo processos
complexos, um dos mais profundos problemas
da teoria social, envolvendo o debate entre
educadores, politicos e outros profissionais
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sobre a funcdo das escolas na sociedade
contemporanea. Esse debate chama atencdo
para a necessidade de superacdo das
desigualdades escolares na América Latina,
e particularmente no Brasil, como uma das
condicdes necessarias para se atingir a justica
social.

Os estudos do sociélogo Bernard Charlot
(2000, 2002) vém em muito contribuindo para
se entender a relacdo entre escola, inclusao
e exclusao de alunos e alunas das camadas
populares mediadas pela relacdo do saber.
Segundo o autor, existe uma desigualdade
social frente a escola que de certa forma
nao é causada por um unico fenémeno,
monocausal, mas sim por uma rede de
eventos e acoes, um complexus.

Charlot afirma que o espaco da escola é um
espaco de saber que se da pela tensdo e pelo
enfrentamento dos diferentes fendmenos que
permeiam o cotidiano escolar: a violéncia, a
pobreza, o fracasso e, possivelmente, a dialética
inclusdo-exclusdao. Quando alunos e alunas
em risco socioeducacional ndo aprendem,
mas permanecem no espago escolar, eles
se configuram como sujeitos do fracasso,
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persistindo em afrontar um sistema que gera
desigualdades. Sao sujeitos frutos de um

pensamento liminar, fronteirico, ou seja, entre
sua cultura e a cultura da escola (MIGNOLO,
2003). Estes adolescentes, jovens ou criancas
criam estratégias, lutam, ou se submetem
as praticas existentes na escola de forma a
sobreviverem nos sistemas de ensino, ou seja,
acreditam que a escola ainda é um campo de
resisténcia (MATTOS, 2007b).

Deste modo, entende-se que a instituicao
escolar enfrenta o desafio da desigualdade
social passando a ser, também, um desafio de
desigualdades socioeducacionais, em que 0s
alunos e alunas menos abastados terao um tipo
de educacdo e os alunos e alunas das classes
médias e alta terdo outro tipo. O modelo escolar
passa, sobremaneira, a ser somente excludente,
e nao inclusivo, ndo somente no acesso a

educagdo, mas no proprio processo de ensino
e aprendizagem que se da em seu interior. Isso,
também, implica uma nova forma da relacao
inclusdo-exclusdo, algo que Pierre Bourdieu
e Patrick Champagne (2001) denominam de
“exclusdo do interior”.

Nos Escritos de Educacdo, Bourdieu e
Champagne nos falam da escola conservadora
e das desigualdades frente a cultura. Segundo
0s autores, a escola agrava as desigualdades
por privilegiar os saberes e a cultura dos
padrdes de um determinado grupo, as elites,
transformando assim as desigualdades sociais
em desigualdades naturais.

Ao atribuir aos individuos esperancas de
vida escolar estritamente dimensionadas
pela sua posicdo na hierarquia social,
e operando uma selecdo que — sob as
aparéncias da equidade formal —sanciona
e consagra as desigualdades reais, a escola
contribui para perpetuar as desigualdades,
ao mesmo tempo em que as legitima.
(BOURDIEU; CHAMPAGNE, 2001, p. 58).

O modelo escolar parece criar e reafirmar os
esteredtipos dos alunos e alunas pobres que
permeiam este espaco de socializacdo do
conhecimento, e institucionaliza um modelo
de educacao de acordo com as classes sociais
(FREITAS, 2007). Percebe-se que é notavel o
numero de alunos e alunas que vislumbram,
por meio da escola, uma possibilidade de
ascensao no universo do trabalho, mas
sendo este descartado pela ld6gica do sistema
em que dao "aos excluidos a ilusao de que
estdo incluidos na escola e, pela obtencao
do diploma, no universo do trabalho”
(PATTO, 2005, p. 33), ainda que de forma
marginalizada e precéria. E nessa conjuntura
gue os excluidos negociam identidades
aceitaveis frente aos jogos de tensdes
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existentes entre a dialética exclusao-inclusao,
mas que se deparam, frequentemente, com a
vulnerabilidade da pobreza (MARTINS, 1997).
A pobreza e a educacao, frente as desigualdades,
estdo intimamente ligadas, sobretudo, por
constatarmos que grande parte dos alunos e
alunas que fracassam na escola pertence as
camadas menos abastadas da sociedade. De
acordo com Freitas (2007, p. 979), colocamos “a
pobreza na escola e ndo sabemos como ensina-
la”. Também nao sabemos como valorizar seus
conhecimentos de mundo, que permeando o
espaco-tempo da escola traz a tona uma gama
de desafios a educagdo contemporanea.

Os estudos sobre a exclusao emergiram na
década de 1970, para definir o status social
das pessoas que viviam abaixo da hierarquia do
poder econdémico e politico (MATTOS, 2002). Tais
reflexdes vém contribuindo para (re)pensarmos
as politicas e praticas educacionais na atualidade.
Os estudos de Mattos (2002, 2007b) afirmam
gue a exclusdo é engendrada pela pobreza e tem
Como eixos centrais a justica social e a qualidade
de vida. Martins (1997) ressalta que o termo
exclusao vem escamoteando a palavra pobreza,
tirando assim uma conotacao pejorativa daqueles
gue sofrem com suas consequéncias.

O espaco da escola se torna um lugar em que
a populacao pobre estd inserida, mas sem
aprofundamentos quanto aos conhecimentos
sociais e culturais em que se pretende um ensino
da considerada escola “tradicional”, é neste
contexto que é produzida a “escola pobre para
o pobre” (GUIMARAES, 1998). Este debate
se faz necessario, principalmente, quando nos
guestionamos sobre a universalizagcdo do ensino
basico e sua qualidade (OLIVEIRA, 2007).

Em um contexto escolar, Mattos (2002) nos
indica que a exclusdo educacional impede que
tanto criangas como jovens e adultos exercam

seus direitos a cidadania e a autonomia de
gerenciamento de suas vidas. Tal condicao cria
para esses individuos uma contingéncia que
antepara suas possibilidades de aprendizagem
frente ao mundo. Podemos compreender que
a democratizacao do ensino publico, por si s6,
nao garante a qualidade da educacao, ja que
"0 mesmo espaco considerado de inclusao
pode ser considerado de exclusdo” (VEIGA-
NETO; LOPES, 2007, p. 959).

Neste texto apresentamos algumas explicagcdes
para o sucesso e o fracasso escolar e como
historicamente este fendmeno esta presente
na educacdo, mapeando analiticamente
praticas pedagdgicas propostas na instituicao
pesquisada,’ privilegiando sua relacdo com as
teorias cognitivistas estudadas.

1 O estudo piloto investigou processos de aquisicdo de conhecimentos metacognitivos de modo a entender o desempenho
de alunos e alunas de uma escola publica e, desta forma, desvelar processos de ensino alternativos de melhoria académica.

Revista TCE-RJ, v. 11, n. 1 e 2, p. 116-134, Rio de Janeiro, jan./dez. 2016 SINTESE

121



ESTUDOS

6 | PROCESSOS METACOGNITIVOS E A PRATICA PEDAGOGICA

SUCESSO E FRACASSO ESCOLAR:
CONDICIONANTES SOCIOEDUCACIONAIS?

Ao longo dos anos, educadores tém buscado
explicar as diferencas entre o sucesso e o
fracasso escolar. Uma das explicagdbes mais
antigas, oriunda da psicologia educacional,
afirmava que cada pessoa nasce com uma
capacidade mental mais ou menos fixa. O
segundo grupo de explicacdes se baseava na
correlacdo entre heranca familiar e anos de
escolarizacdo da crianca. A desigualdade, nesses
termos, era associada a familia e sua disposicao
em manter a crianca na escola e ficou conhecida
como “teorias do déficit”. Tais teorias foram
severamente criticadas por ignorarem o processo
dinamico no qual individuos nao estdo apenas
vivendo em certo meio social, mas também
construindo suas realidades como atores de suas
histérias no mundo (FREIRE, 1970).

Tanto nos Estados Unidos quanto na Europa,
cientistas sociais estudavam as relacoes entre a
familia e a escola, mas deixavam de lado aspectos
politicos que envolviam a questao. A estrutura
de classe como um todo ficava de lado em suas
andlises. Ao mesmo tempo, eles pesquisavam as
atividades escolares como locus de producao de
desigualdade. Esta forma de anélise introduz a
ideia da escola como um agente de reprodugdo
social (BOURDIEU; PASSERON, 1975; BOWLES;
GINTIS, 1976; ALTHUSSER, 1971).

A partir dai, as explicagdes foram fundamentadas
nas analises sobre a organizagao social da escola,
nas praticas escolares, na origem familiar, na
frequéncia escolar e na natureza ocupacional
dos pais e responsaveis. Entretanto, alguns
socidlogos comprometidos com a pesquisa
qualitativa comecaram a analisar esses resultados
usando abordagens socioantropoldégicas.

A relacdo entre familia, sucesso e/ou fracasso
escolar era vista como mais complexa do que

foi demonstrado pelas pesquisas anteriores, que
Se preocupavam com a organizagao da escola.
Tal abordagem de pesquisa qualitativa comecou
a capturar a dindmica das classes sociais como
uma construgao continua, evidenciando como
estas dinamicas eram claramente manifestadas
nas praticas de sala de aula.

Um estudo realizado pela pesquisadora Jean
Anyon (1981) analisou como a classe social
e as organizacoes escolares podem interferir
no sucesso ou no fracasso de alunos e alunas.
De acordo com a autora, o que determina o
pertencimento do sujeito a uma classe social

2 As discussoes sobre sucesso e fracasso escolar, neste artigo, sdo parte da pesquisa Imagens etnogréficas da inclusao escolar
(2005-2008), com financiamento de Prociéncia/Uerj, Faperj/CNPq.
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é a relacdo que o individuo tem com os
sistemas de propriedade, autoridade e o
trabalho em si. A autora argumenta que
a estratificacdo social do conhecimento
baseada na classe social dos educandos cria
condicOes para que as escolas se tornem
agéncias reprodutoras da sociedade e, ao
mesmo tempo, dificuldades para mudancas
sociais. Anyon traca um paralelo entre
diferentes tipos de escolas: a escola da classe
trabalhadora, a da classe média e a das elites.
Ela pondera que ha visiveis diferengas dentro
da escola quanto a natureza da interacao
professor/a-aluno/a, conhecimento formal
versus informal e a forma pela qual as escolas
vao delineando as relacées entre os alunos
e alunas e o curriculo. Estas diferencas
contribuem para a baixa expectativa dos
estudantes da classe trabalhadora e a alta
expectativa dos alunos e alunas das elites. A
autora reconhece as contradicdes da escola,
gue, a0 mesmo tempo em que homogeneiza,
pode promover a transformacao social.
Outra pesquisa quantitativa que tentou
explicar as diferencas entre o sucesso e o
fracasso escolar foi realizada por Connell
et al. (1982). Publicada no livro Making
the difference, analisa o conflito de classes
sociais de forma dialética: o individuo age em
interacdo com a estrutura social e é mediado
por suas proprias praticas, em um espaco e
em um tempo histérico. A utilidade da andlise
de Connell et al. (1982) estd em oferecer uma
maneira para entender os conflitos de classe
e as suas formas de manifestacao nas praticas
escolares, inevitavelmente desfavorecendo
os alunos e alunas da classe trabalhadora.
Muitos estudos evidenciaram as diferencas
entre o sucesso e o fracasso escolar e todos
afirmam que essas diferencas se refletem nas
desigualdades do sistema escolar, que podem
ter como sua principal funcao reproduzir a

estrutura social. Uma das formas em que
essas desigualdades se revelam é negando
0 acesso a escola, pratica comum no século
XIX, quando negros e mulheres ndo tinham
esse acesso, e apenas criancas ricas podiam
frequentar a escola.

O sistema desigual da escola é espelho
de um sistema social desigual. Embora
existam teorias que tentem justificar estas
desigualdades, tais justificativas contribuem
muito pouco para o entendimento das
diferencas entre o sucesso e o fracasso
escolar. Esse topico expressa a dificil tarefa
gue empreendemos para entender as
diferencas entre o sucesso e o fracasso escolar
problematizando a existéncia e permanéncia
desses fendmenos na educacdo. Diante da
complexidade das praticas pedagogicas,
presentes nas salas de aula, e da diversidade
de modelos orientadores das mesmas, é
importante observar mais atentamente como
essas praticas se efetivam nas escolas.

MODELOS QUE ORIENTARAM AS
PRATICAS PEDAGOGICAS NO BRASIL

O primeiro modelo que tem orientado
as praticas pedagdgicas é baseado na
taxionomia dos objetivos operacionais de
Benjamin Bloom, muito utilizado na década
de 1970 no Brasil. J& na década de 1990
os educadores dispunham para enfrentar
o fracasso escolar de conhecimentos da
psicologia cognitiva, dentre elas as de
Paulo Freire e dos autores construtivistas.
Os cognitivistas utilizavam os estudos sobre
metacognicdo, como os de Flavell (1996)
e de Brown (1982). A base central desses
trabalhos eram as estratégias metacognitivas
que se estruturavam de modo simplificado,
gue seguem inumeras adaptacdes, no
quadro a seguir:
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Quadro 1 - Estratégias metacognitivas

Estratégias

Objetivos

Atividades e/ou meios

Envolve a capacidade de reconstruir o objeto

Elaboracao de sinteses, resumos; escrever um texto

adquiridos e o assunto novo.

Ensaio .
aprendido. sobre outro texto.
Implica o estabelecimento de relacoes - . -
" N . -~ | Elaboracao de resenhas e analogias; formulacéo de
Elaboracao e conexdes entre os conhecimentos ja

perguntas e respostas.

Organizacao

Refere-se a compreenséo da estrutura dos
fenémenos ou processos, levando a captagao
de suas diferentes partes e das relacoes de
subordinacao existentes.

Andlise de diferentes topicos de um texto; criacao
de hierarquia ou rede de conceitos; elaboracao de
diagramas que revelem reacdes entre os fenémenos.

Monitoramento
da compreensao

Pressupde que o aluno acompanhe passo
a passo o processo de aprendizagem,
identificando os diferentes graus de sua
assimilacao de conteudos.

Incentivo ao autoquestionamento, a autoavaliacdo
quanto ao alcance dos objetivos propostos e quanto
a tomada de providéncias em face de dificuldades.

Relaciona-se a aplicacdo correta de

concentracao necessdrias a aprendizagem.

Solucédo de mecanismos para a solucao dos problemas | Estudos de caso, dramatizacoes, analises dos erros
problemas propostos nas diferentes disciplinas ou areas | mais frequentemente cometidos.

de conhecimento.
Afetivas Consistem em manter a motivacao e a | Orientagdo aos alunos quanto ao planejamento de

seu préprio desempenho.

Fonte: Elaborado pelos autores, com base em dados de Mattos (1985) e Boruchovitch (1993).

Esses estudos indicavam a limitacdo de seu uso
para criancas com dificuldades educacionais e
preconizavam que sua aplicacdo deveria privilegiar
contextos onde as criancas eram autodeterminadas
e possuidoras de autoestima. Contraindicavam
sua aplicagcdo para alunos e alunas que nao
apresentassem tais caracteristicas, alertando
para o risco de que a consciéncia sobre o préprio
mecanismo de aprendizagem poderia ampliar
a baixa autoestima, concluindo assim que eram
ineficazes para o enfrentamento do fracasso
escolar e do analfabetismo funcional. As pesquisas
relacionadas ao fracasso escolar (MATTOS, 2007b),
no entanto, identificam um enorme potencial em
alunos e alunas que, embora sejam considerados
pela escola como portadores de dificuldades,
encontram facilidades no desempenho de tarefas
didrias fora da escola.

Tomando como base o referencial tedrico dos
autores cognitivistas Viygotsky e Piaget, ainda temos
os estudos sobre o desenvolvimento e a aquisicao de
estratégias metacognitivas pelos sujeitos (FLAVELL,
MILLER; MILLER, 1999; ALMEIDA; MATTOS,
2000; GONZALEZ, 1998; BORUCHOVITCH, 1993;

BRUNER, 1997). O quadro conceitual tedrico a
seguir descreve 0s processos pedagogicos de
aquisicdo de conhecimentos metacognitivos que
podem informar sobre a natureza dos processos
de construcao desses conhecimentos.




Quadro 2 - Tedrico de estratégias metacognitivas

Processos pedagogicos

Significado

Atividades e/ou meios

Reflexividade do fazer

Compreensao sobre as operacoes, atividades
e fungdes cognitivas. Interiorizacdo dos
mecanismos intelectuais. Identificacao
de pistas sobre o funcionamento de suas
mentes, por meio da elaboracao de suas
préprias estratégias metacognitivas.

Método nao diretivo. Reflexdao sobre
o fazer e saber fazer. “Fazer certo”.
Anélise do processo visto de fora.

Processo reflexivo do fazer

Elaboracao de meios para aprender. Acao
critica e analitica sobre o seu processo
de aprender a aprender. Compreensao
sobre como o processo de aprendizagem
é construido.

Exercicio e reflexao sobre a proépria
prética. Reflexdo critica. Agéo dialogica.
Distanciamento epistemolégico da
aprendizagem. Reflexao sobre “erros
e acertos”.

Meméria e importancia do outro

Identificacdo das estratégias mais
utilizadas para aprender através da
memoria. Conhecimento sobre como
a memoéria funciona. Identificacdo de
facetas de sua aprendizagem, através do
conhecimento que o outro tem sobre vocé.
Reconhecimento do papel do outro no
processo de aprendizagem.

Utilizacao de estratégias “antigas”
em novas situacoes. Transferéncia
dos conhecimentos adquiridos de um
contexto para outro. Lembranca coletiva,
reconstrugao coletiva da aprendizagem.

Monitoramento reflexivo do fazer

Conscientizacdo sobre o processo,
o planejamento da aprendizagem e
reconhecimento da expectativa do outro.
Avaliacao e controle sobre o processo de
aprendizagem pelo sujeito. Identificacdo dos
diferentes graus de compreensao do contetido.

Sujeito acompanha passo a passo o
processo de aprendizagem. Resolucao de
problemas individualmente e em grupo.
Autoavaliagdo. Monitoramento do
tempo e da realizacao da aprendizagem.

Planejar e prever o resultado

Planejamento, organizacao, monitoramento
da aprendizagem e prevencao sobre o sucesso
ou fracasso da aprendizagem. Conhecimento
sobre seus recursos cognitivos.

Retencao, aquisicao e lembranca do
conhecimento. Testagem prévia sobre
os procedimentos e estratégias de
aprendizagem.

Fonte: Almeida e Mattos (2000).
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Este segundo quadro busca superar os
pressupostos anteriores, ao expressar o que
no momento pode representar uma das saidas
para a questao do fracasso escolar — alunos e
alunas que, por um processo de tomada de
consciéncia, se apropriam de seu processo de
aprender e iniciam uma nova fase com mais
autonomia de aprendizagem. Em uma relagao
de parceria com professores e professoras e a
instituicdo escolar, reconhecem o jogo de poder
presente na escola e jogam o jogo a seu favor
e ndo contra.

PROCESSO METACOGNITIVO
E PRATICA PEDAGOGICA

Neste ponto descreveremos as estratégias
metacognitivas apresentadas no segundo
quadro.? A analise do processo de aquisigao
de estratégias metacognitivas descritas no
quadro tedrico busca responder as questdes:
Como elaboramos nossas proprias estratégias
metacognitivas? Quais estratégias usamos
para aprender? Quais as expectativas do outro
sobre o nosso fazer? Como podemos prever
os resultados de nossas aprendizagens? Assim
sendo, temos cinco eixos para pensarmos
0s processos metacognitivos relacionados as
praticas pedagogicas: a consciéncia do fazer; o
fazer exige um processo; o papel da memoria
e a importancia discente; o monitoramento
do fazer; planejar e prever resultados do que
fazemos.

A construcao de estratégias metacognitivas
é um processo com etapas definidas, apesar
de nao estarem sempre organizadas do modo
que se propds. Durante este processo o sujeito
ultrapassa essas etapas alcancando uma
compreensdao maior sobre suas operagdes,
atividades e funcdes cognitivas, interiorizando

assim mecanismos intelectuais que lhe
permitirdo produzir e avaliar sua aprendizagem
(GONZALEZ, 1998). Através deste conhecimento
pode conhecer, controlar e autorregular seu
proprio funcionamento intelectual, favorecendo
sua vida escolar e extraescolar. A analise
dessas etapas como um processo também ndo
significa que sejam necessariamente sucessivas
ou isoladas. Muitos professores e professoras
em suas praticas pedagdgicas cotidianas sao
facilitadores e mediadores deste processo de
tomada de consciéncia sobre a existéncia de
estratégias metacognitivas. Segundo Freire
(1998), o pensar certo, que supera o ingénuo,
tem que ser produzido pelo proprio aprendiz
em comunh&do com professores e professoras.
Durante o estudo piloto (ALMEIDA, 1998),
a opcao pelo método ndo diretivo, em que
professores e professoras limitam-se a facilitar
a comunicacao de alunos e alunas entre si
com suas estruturas e processos mentais,
foi intencional no sentido de possibilitar a
autodescoberta e autodeterminacdo durante
0 processo de aprendizagem. A partir da

3 Esta andlise sera apresentada de forma linear somente para efeito didatico; no entanto, durante o processo de
construcao do conhecimento metacognitivo, isto nao ocorre de forma estanque ou individualizada.
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comparacao, observacao e analise do processo
de aprendizagem, alunos e alunas passam
a ser capazes de identificar estratégias
metacognitivas.

Por meio do reconhecimento das semelhancas
e diferencas das estratégias utilizadas para a
resolucao de problemas cotidianos, alunos e
alunas percebem a necessidade da reflexdo
sobre o fazer e o saber fazer, ou seja, a
tomada de consciéncia sobre o processo de
aprender como é percebido pelo aprendiz
torna-se objeto de reflexdo (ALMEIDA;
MATTOS, 2000). A prética docente critica
envolve o movimento dinamico, dialético,
entre o fazer e o pensar sobre o fazer (FREIRE,
1998). Por meio da analise rigorosa sobre o
uso de estratégias metacognitivas, alunos e
alunas tomam consciéncia sobre como sao as
mentes e seu funcionamento.

A tomada de consciéncia sobre estratégias
metacognitivas é passo importante para o
reconhecimento de que o uso de estratégias de
aprendizagem pode ser um facilitador decisivo
para o sucesso ou o fracasso de uma atividade.
A conscientizacdo, no entanto, ndo garante o
fazer certo freiriano.

Através da reflexdo critica mediada pela acao
dialdgica e pelo distanciamento epistemolégico
de sua aprendizagem (FREIRE, 1992), o sujeito
pode ultrapassar o momento de tomada de
consciéncia sobre a aprendizagem e agir critica e
analiticamente sobre o seu processo de aprender
a aprender. Para isso analisa passo a passo 0s
meios que usa para atingir determinados
objetivos em sua vida cotidiana, refletindo sobre
seus erros e acertos. Ao ressaltarmos os meios
usados rotineiramente para atingirmos um
objetivo ndo so6 identificamos nossas estratégias
de aprendizagem como entendemos como 0s
processos sdo construidos. O sujeito percorre a
distancia entre a sua zona de desenvolvimento
real, ou seja, a solugao do problema de forma
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independente, e a zona de desenvolvimento
proximal, aquelas funcdes que ainda nao
amadureceram, mas que estao em processo
de maturacado (VYGOTSKY, 1994).

O exercicio sobre o fazer e o pensar sobre o
fazer exige a utilizacdo de estruturas mentais.
Dentre estas destacamos a memdria e seu papel
sobre os processos de aprendizagem. Por meio
da memdria e da reconstrucdo momentanea
de seus processos de aprendizagem, o sujeito
retoma estratégias antigas e as adota em novas
situacdes. O papel da memodria no processo
de construcdo do conhecimento, mesmo
o cotidiano, permitird a identificacao das
estratégias mais usadas para aprender. Segundo
Gonzélez, citando Tulving e Madigan (1998),
uma das caracteristicas dos seres humanos é a
capacidade de relembrar; isto significa adquirir
a aptiddo de conhecer como a meméria
funciona. Ou seja, a maneira que os sujeitos
conseguem reutilizar a informacdo integrada
em sua memoéria a longo prazo, e como
efetuam a transferéncia dos conhecimentos
adquiridos de um contexto para outro. Ao
usarem a memoria para construir um novo
conhecimento, ultrapassam a forma mecanica
de aprender, pois retomam o conhecimento
aprendido anteriormente através da utilizacdo
de uma estratégia metacognitiva, acumulando
mais conhecimento e desenvolvendo suas
habilidades cognitivas.

Um fator fundamental para a utilizacdo de
estratégias metacognitivas é o reconhecimento
do papel do outro no processo de aprendizagem.
Acreditamos que a reconstrucao coletiva
da memodria é um passo na direcao deste
reconhecimento, ou seja, a certeza de que a
mente estd sendo usada por outros como nos.
Neste processo de interpretacao o “eu” so6 faz
sentido no outro, a reconstrucao coletiva é
uma das formas de significacdo do “eu” e de
seu fazer cotidiano.

Da mesma forma que o outro faz parte
da nossa histéria e pode nos auxiliar
a reconstruir um pedaco de nossa
aprendizagem, também podemos aproveitar
0 conhecimento que temos sobre o outro,
suas expectativas e seus desejos, para nos
auxiliar a fazer escolhas acertadas.

O trabalho em grupo permite a presenca
conjunta de diferentes estratégias, com as
guais 0s sujeitos da aprendizagem nao se
confrontariam sozinhos. O reconhecimento de
habilidades no outro se da através da confianca
nesse outro. A oportunidade de mudar
de estratégia em funcdo de um problema
contribui para a utilizacdo mais consequente
da propria aprendizagem, em funcdo do nosso
desejo e do desejo do outro.

O monitoramento da aprendizagem pressupoe
a conscientizacao sobre o processo, o
planejamento da aprendizagem e o
reconhecimento da expectativa do outro dentre
outros aspectos relativos ao uso de estratégias
metacognitivas. No entanto, o exercicio de
monitorar a prépria aprendizagem exige do
sujeito a avaliacdo e controle desse processo.
O monitoramento da aprendizagem pressupoe
gue professores, professoras, alunos e alunas
acompanhem passo a passo 0 processo de
compreensdo do conhecimento, identificando
os diferentes graus da assimilacdo dos
conteudos. Relaciona-se, ainda, a resolucao de
problemas. Em suma, define a deciséo correta
que tomamos para resolver um problema em
sala de aula ou fora dela (MATTOS, 2007a).
Durante o processo de aquisicao,
desenvolvimento e aprimoramento de
estratégias metacognitivas, alunos e alunas
devem elaborar autoavaliacbes continuamente.
A autoavaliacdo pode validar o uso de
estratégias metacognitivas como um meio
eficiente de organizagdo e monitoramento do
tempo e da realizacao da aprendizagem. Além
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de todas as vantagens para a psique e para o
processo de ensino-aprendizagem que outros
estudiosos ja levantaram.

Através das etapas de aquisicao, retencao e
lembranca do conhecimento, o sujeito pode
selecionar quais estratégias terdao mais ou
menos sucesso em sua aprendizagem. Deste
processo fazem parte os estagios de selecéo do
procedimento adequado, do dimensionamento
do tempo de estudo, da selecao de estratégias
de aprendizagem e da pesquisa sobre o que ja
sabe do que esta aprendendo. O dominio sobre
a tarefa é definido ndo apenas por elementos
observaveis aos quais suas afirmacgdes basicas
se referem, mas também pelo conjunto de
mundos possiveis que podem ser gerados
logicamente e testados contra os elementos
observaveis, ou seja, é conduzido por hipdteses
fundamentadas (BRUNER, 1997).

A aplicacao desta metodologia (ALMEIDA,
1998; BORUCHOVITCH, 1993) é um indicador
para o sucesso deste tipo de procedimento

em sala de aula. Alunos e alunas, inicialmente
fracos, no uso de estratégias metacognitivas
evoluem de modo a tornarem-se bons
guando induzidos a usa-las. Segundo Bruner
(1997), trata-se, na verdade, da capacidade
de enxergar conexodes formais possiveis antes
que se seja capaz de prova-las de qualquer
modo formal.

Para planejar, monitorar, avaliar e prever
a propria aprendizagem, o sujeito precisa
ter conhecimento tanto dos processos de
pensamento do outro como de seus proprios
processos de pensamento. Estes ultimos
estdo relacionados com o conhecimento que
cada pessoa possua de suas possibilidades de
sucesso ou fracasso como pensadores e de
decidir quais recursos cognitivos usar durante
as situacdes de sua vida. Isto significa que o
sujeito devera submeter suas decisées a uma
analise metodicamente rigorosa, tentando
desvendar os mistérios e as conexdes possiveis
de sua aprendizagem.
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CONSIDERACOES FINAIS

A constru¢ao do conhecimento que parte da realidade de alunos e alunas
tem sido uma das alternativas encontradas por professores e professoras
em suas praticas pedagdgicas para reverter e enfrentar o fracasso escolar
e propor agdes mais inclusivas nas escolas. Neste artigo, propomos,
ainda, o uso de media¢des tecnoldégicas no ambito escolar e, também,
do que vem se chamando de inovacdo pedagdgica (MATTOS, 2014). As
pesquisas em educacdo demonstram que os esforcos e a busca de solucoes
para o enfrentamento do fracasso nas escolas ndo tém sido suficientes.
A intolerancia a diferenca indica a necessidade de uma pedagogia
culturalmente sensivel gue promova uma educacao real e possivel.

A proposta apresentada é de que o fracasso escolar pode ser enfrentado
sob a 6tica da metacognicao, desde que se considerem as condicdes reais
vividas por cada sujeito envolvido no processo e as habilidades que ele
apresenta. Como vimos, o planejamento, a previsao e o monitoramento de
tarefas apropriadas levam a um processo de maximizacdo do conhecimento
e apropriacdo do mesmo pelo alunado de forma consciente e reflexiva.
Portanto, nossas indagagoes iniciais sobre sucesso/fracasso escolar e as
pesquisas que desenvolvemos sobre o assunto seguem sempre paralelas
as pesquisas que buscam formas alternativas para o enfrentamento das
dificuldades de ensino e aprendizagem nas escolas.

Neste texto, limitamo-nos aos estudos dos processos cognitivos no ambito
das estratégias metacognitivas; no entanto, o enfrentamento do fracasso
da escola ndo deve limitar-se a esse aspecto. E necessario se estende a
outros, como escolha e producao dos materiais didaticos, desenvolvimento
das tarefas, relacionamento entre professores, professoras, alunos e alunas,
formacao inicial e continuada de docentes, dentre outros temas ndo menos
relevantes. Os sujeitos da escola precisam ser parceiros na construcdo de
propostas inclusivas para as escolas e na luta politica e vigilante contra
todas as praticas excludentes e discriminatérias existentes na instituicao
e fora dela.
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